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BUDAI EGESZSEGKOZPONT

Biztonsdg és szakértelem

CITRAFLEET/PICOPREP TAJEKOZTATO

Mivel On kolonoszképia elétt all, vizsgalata el6tt diétat kell tartania és

béltisztitd készitményt kell alkalmaznia a belek kitisztitasa érdekében. A jo i .

béltisztitds a pontos diagndzis alapvet6 feltétele. Kezel6orvosa a 1 &.-

CITRAFLEET/PICOPREP nev(i készitményt ajanlotta Onnek, amelyet a '

Budai Egészségkdzpont vizsgalati rendje szerint a kovetkezéképpen kell ' '
4 ¢

alkalmaznia.
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Miutdn megitta a CITRAFLEET/PICOPREP-et, tartézkodjon mosdd e
kozelében, mivel a készitmény egyes esetekben 1-3 éran belil hatni kezd.

AMENNYIBEN A BEAVATKOZAST DELELOTT 8:00 ES 10:00 ORA KOzOTT VEGEZZUK, AKKOR A VIZSGALAT
ELOTTI NAPON:

o Ne fogyasszon szilard taplalékot, csak folyadékot!!!

e 14:00 brakor - igya meg az ELSO tasak CITRAFLEET/PICOPREP®-b4| késziilt oldatot.

e 19:00 6rakor - igya meg a MASODIK tasak CITRAFLEET/PICOPREP®-bé| készilt oldatot.
A VIZSGALAT NAPJAN:

Ne fogyasszon szilard taplalékot, csak folyadékot!!!

AMENNYIBEN A BEAVATKOZAST DELELOTT 10:00 ES 12:00 ORA KOzOTT VEGEZZUK, AKKOR A VIZSGALAT
ELOTTI NAPON:

Ne fogyasszon szilard taplalékot, csak folyadékot!!!

14:00 érakor - igya meg az ELSO tasak CITRAFLEET/PICOPREP®-bé| készilt oldatot.
20:00 6rakor - igya meg a MASODIK tasak CITRAFLEET/PICOPREP®-bd| késziilt oldatot.
A VIZSGALAT NAPJAN:

Ne fogyasszon szilard taplalékot, csak folyadékot!!!

AMENNYIBEN A BEAVATKOZAST DELUTAN VEGEZZUK, AKKOR A VIZSGALAT ELOTTI NAPON:
Ne fogyasszon szilard taplalékot, csak folyadékot!!!

18:00 drakor - igya meg az ELSO tasak CITRAFLEET/PICOPREP®-bé| késziilt oldatot.

A VIZSGALAT NAPJAN:

Ne fogyasszon szilard taplalékot, csak folyadékot!!!

06:00 6rakor - igya meg a MASODIK tasak CITRAFLEET/PICOPREP®-bé| késziilt oldatot.
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HOGYAN ALKALMAZZA A CITRAFLEET/PICOPREP-ET?

Az el6készitéshez 6sszesen 2 tasak PICOPREP sziikséges.

1.

2.

Toltsén egy pohdrba 150 ml (1 pohar) hideg vizet.
Az 1. tasak CITRAFLEET/PICOPREP tartalmat (fehér, narancsos illatu, kristalyos por) keverje el a vizben.

Kevergesse 4-5 percig, mialatt a por a vizben teljesen feloldddik. Az oldat felmelegedhet — fogyasztas
el6tt varja meg, mig lehdil.

Az oldat elfogyasztasa utan igyon meg ORANKENT 500 ml (1-2 bogre) tiszta, atlatszé folyadékot az
eredményes vizsgdlat érdekében! Ez lehet almalé vagy egyéb szénsavmentes, atlatszé gyliimolcslé, viz,
tea, erbleves tiszta leve. Minél tébbet iszik, anndl kdnnyebb lesz elvégezni a vizsgalatot. Ha elfelejtette
az orankénti folyadékadagot meginni, minél elébb pétoljal Osszesen 3-4 liter folyadékot kell
elfogyasztania az elGkészités alatt! Sz6l6cukor szopogatasa is megengedett még 4 odraval a
beavatkozas el6tt(ig).

Amennyiben a beavatkozast ALTATASBAN végezziik, a beavatkozas el6tt 4 6raval ne fogyasszon folyadékot
(vizet se)!

NE EGYEN, NE IGYON 40ORAVAL

A VIZSGALAT ELOJEGYZETT IDOPONTJA ELOTT!
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