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OPTIMUM SZUROVIZSGALAT
(2026-0s protokoll)

ALTALANOS VIZSGALATOK
e vérnyomas, pulzus, testmagassag, testsuly, testtomeg index-BMI, derék kdrfogat mérés

LABORATORIUMI DIAGNOSZTIKAI VIZSGALATOK

o vérkép, sillyedés, majfunkcid, vesefunkcié, vérzsirok, LDL-, HDL-koleszterin, vércukor, natrium,
kalium, kalcium, foszfor, ALP, hugysav, bilirubin, vas, vaskété kapacitas, vizelet, széklet-vér
vizsgalat (40 év felett), PSA-tumor marker vizsgalat (40 év felett, férfiak részére), TSH, HbAlc,
lipoprotein (a) meghatdrozds (csak 2026-ban)

RADIOLOGIAI DIAGNOSZTIKAI VIZSGALATOK

e kétirdnyu mellkasrontgen

e  attekint6 hasi és kismedencei ultrahangvizsgalat

e eml6diagnosztika (eml6 ultrahang, 40 év alatt, mammografia 40 év felett)

EGYEB DIAGNOSZTIKAI VIZSGALATOK

e  EKG (12 csatornas nyugalmi)

e  csontslrlség mérés - ODM (sarokcsont, ultrahangos mddszerrel, 40 év feletti n6k részére)
e  arteriografias vizsgalat (kardiovaszkularis rizikofelmérés)

SZUROVIZSGALATOK

e  belgydgydszati szlir6vizsgalat, manualis végbél vizsgdlat

e szemészeti sz(irGvizsgdlat

e  uroldgiai szlir6vizsgalat, prosztata vizsgalat (férfiak részére)

e nbgyodgyaszati szlirGvizsgalat, citoldgia, hiivelyi ultrahang

OSSZEFOGLALO VELEMENY

e azeltérések véleményezése, javaslatok

EGYSZERI KIEGESZITO LELETKONZULTACIO, TANACSADAS
e aszlrdvizsgalatot kovetd 90 napon belil belgydgydsszal, kiilon egyeztetett id6pontban
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KIEGESZITO LABORATORIUMI VIZSGALATOK 50% KEDVEZMENNYEL
e avizsgalat napjan. A tovdbbiakban - 90 napon belil - 10% kedvezménnyel.*

e  Hepatitis A, B, C szlirés és oltottsag ellenérzése, D-vitaminszint mérés, CK enzimszint mérés
egyedi kérésre a vizsgdlat napjan

KEDVEZMENYES KIEGESZITO VIZSGALATOK

e A javaslatok alapjan 90 napon belll elvégzett kiegészit6 vizsgdlatok dijabdl 10% kedvezményt
biztositunk.*

* A kedvezmény mas kedvezménnyel nem vonhatd dssze.
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